	
	УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБУ «КСШ»

имени А. Бессмертных
___________А.А. Павлов


ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении открытого лично-командного
«Рождественского турнира»

по гиревому спорту 
среди юношей и девушек 

(номер-код вида спорта 0650001411Я)

г. Березовский 2019г.

1. Введение
Открытый лично-командный «Рождественский турнир» по гиревому спорту среди юношей и девушек (далее - Соревнования), проводятся в соответствии с правилами вида спорта «гиревой спорт», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации
от 29 января 2018 г. № 68.

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования.

2. Цели и задачи

- Популяризация здорового образа жизни;
- Развитие гиревого спорта на территории города;

- Усиление пропаганды ФК и спорта, как важного средства воспитания подрастающего поколения;

- Контроль за учебно-тренировочным процессом;

- Повышение спортивного мастерства;
-выявление сильнейших спортсменов;

-выполнение разрядных нормативов согласно ЕВСК.
3. Сроки и место проведения соревнований

Соревнования проводятся в г.Березовский 12 января 2019 года в спортивном зале МБУК «ДК Шахтеров» по адресу: г. Березовский, ул. Карбышева,8.
4. Программа проведения соревнований

12 января 2019 года

- 08.30 - 09.30 ч. взвешивание участников соревнований 

- 09.30 - 10.00 мандатная комиссия 

- 10.00 - 10.15 заседание судейской коллегии

- 10.30 торжественное открытие соревнований 

- 11-00 начало соревнований

- 16-00 церемония награждения

- 17-00 отъезд участников

5. Руководство проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МБУ «КСШ» имени А.Бессмертных. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию:
 Главный судья соревнований: Леонова И.С., судья 2 кат. г.Березовский. Телефон: 8-913-411-02-28
 Главный секретарь: Шляхова Д.П., судья 2 кат. Промышленновский р-н. Телефон: 8-923-615-37-18, E-mail: buntar@inbox.ru.
Заместитель главного судьи по медицинскому обеспечению – фельдшер станции скорой медицинской помощи (г.Березовский).
6. Участники и программа соревнований

Соревнования лично-командные проводятся в следующих возрастных группах и весовых категориях: 

среди младших юношей 2003-2005г.р. и старших юношей 2002-2001г.р.в толчке по длинному циклу, регламент времени – 10 минут;

среди мальчиков 2006-2007 гг.р. в классическом двоеборье, регламент времени по 5 минут на упражнение

среди мальчиков 2008 г.р. и младше в рывке, регламент времени 5 минут на упражнение.

среди младших девушек 2003-2005г.р. и старших девушек 2002-2001г.р. в рывке, регламент времени – 10 минут;

среди девочек 2006 г.р. и младше в рывке, регламент времени 5 минут на упражнение.

	Возрастная группа
	Весовая категория
	Вес гири

	Мальчики 2008г.р. и младше
	до 40кг., св 40 кг.
	8 кг

	Мальчики 2006-2007гг.р.
	до 48кг, св 48кг
	8, 12 кг (1:2)

	Младшие юноши 2003-2005г.р.
	до 53кг, до 63кг, св 63кг.
	12, 16 кг (1:2)

	Старшие юноши 2002-2001г.р.
	до 63кг, до 73кг, св 73кг.
	16 кг

	Девочки 2006г.р. и младше
	абс
	8 кг

	Младшие девушки 2003-2005г.р.
	до 58кг, св 58кг.
	12, 16 кг (1: 2)

	Старшие девушки 2002-2001г.р.
	абс
	12, 16 кг (1: 2)


Смешанная эстафета:

5 спортсменов (4 юноши+1 девушка), регламент времени 15 мин. (по 3 мин. на спортсмена): юноши – до 58 кг, до 63кг в толчке с гирями 16кг; юноши до 73кг, св. 73кг в толчке по длинному циклу с гирями 16кг; девушки – рывок, гиря весом 12кг.

Для организации судейства команда-участница предоставляет одного судью имеющего судейскую категорию не ниже 3.
7. Обеспечение безопасности участников и зрителей

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнований, соревнования проводятся в спортивном зале МБУ ДК «Шахтеров» при наличии утвержденного акта технического обследования готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в соответствии с требованиями:

- Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353;

- Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016№ 134н «О порядке оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;
- Правил вида спорта «гиревой спорт», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 января 2018 г.№68;

- Рекомендаций по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом (№ 44 от 01.04.1993 г.);

МБУ ДК «Шахтеров» несет ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению соревнований, в том числе:

за соответствие нормам техники безопасности оборудования, инвентаря, мест проведения тренировок и соревнований;

- за монтаж, использование и демонтаж специализированного оборудования, используемого при проведении тренировок и соревнований;

- за ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно влияющих на проведение тренировок и соревнований; 

- за обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности подготовки и проведения соревнования в целом;

- за организацию безопасности в соответствии со ст. 12 Федерального закона от 07.02.2011г. № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований и прилегающей территории;

- за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и проведении соревнований в соответствии с нормами действующего законодательства Российской Федерации.
В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при проведении спортивных мероприятий МБУ ДК «Шахтеров» руководствуется санитарными правилами содержания мест размещения и занятий физической культурой и спортом, утвержденными действующим законодательством Российской Федерации.

8. Страхование участников соревнований

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии полиса (оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.
9. Определение победителей

Победители и призеры определяются в каждой возрастной и весовой категории по лучшему результату: 1-место 20 очков;2-место 18очков; 3-место 16 очков;4-место 15 очков и т. д.

В командный зачет идут 8 лучших результатов (6 юношей + 2 девушки) независимо от весовой и возрастной категории плюс результат эстафеты. При неполной команде, в командный зачет идёт последнее место плюс одно очко в самой  укомплектованной весовой категории.

10. Награждение

Победители и призеры в личном зачете награждаются грамотами и медалями

Команды, занявшие 1-е, 2-е, 3-е места в эстафете награждаются медалями и грамотами. Победители и призеры в командном зачете награждаются кубками и грамотами.
11. Условия финансирования

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет средств МБУ «КСШ» имени А.Бессмертных.

Расходы, связанные с командированием команд (проезд, проживание, питание), несут командирующие организации.
12. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в соревнованиях по установленной форме (Приложение 1) подаются до 07 января 2019 года на адрес эл. почты: buntar@inbox.ru или по тел. 8-923-615-37-18 (Шляхова Дарья Петровна).
Именные заявки (Приложение 2), установленной формы, заверенные врачом и руководителем командирующей организации, подаются в мандатную комиссию до начала соревнований.

Также, в мандатную комиссию на каждого участника необходимо представить следующие документы:

· документ, удостоверяющий личность;

· полис о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья;

· карточка участника, заполненная, в печатном виде, по образцу, размещённому на сайте www.vfgs.ru в разделе «Участие в соревнованиях»;

· для спортсменов моложе 18 лет письменное разрешение от родителей (Приложение 3).

Вышеуказанные документы необходимо предоставить в день соревнований.

Предварительная заявка

на участие в Открытом лично-командном «Рождественском турнире» по гиревому спорту среди юношей и девушек
г.Березовский , 12.01.2019г.

	№п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Спортивный разряд (звание)
	Вес гири
	Весовая категория
	Дисциплина
	Фамилия, имя, отчество тренера

	1. 
	Иванов Иван Иванович
	1985
	1
	24 кг.
	78кг.
	Двоеборье
	Петров Петр Петрович

	2. 
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 2

Утверждаю:

Руководитель командирующей организации
__________________ ________________________.
«___»_________________ 2019г.

Заявка

От команды____________________________

На участие в______________________________________________________________________________________________________
Дата проведения:                                                     
   место проведения:                                                                                                              .

	№п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Спортивный разряд (звание)
	ФСО/ ведомство
	Весовая категория
	Дисциплина/лучший соревновательный результат в данной весовой категории
	Фамилия, имя, отчество тренера
	Виза врача

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	


Представитель _________________    Тренер ______________  Всего допущено _______________чел. Врач ___________(_______________________)

Судья ________________________
Приложение 3

Главному судье соревнований

Заявление.
Я,________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество)
адрес:_____________________________________________________________,

(прописка)
паспорт: ______ ________________ 

                          серия                                  номер
__________________________________________________________________

                                                                  кем и когда выдан 
Разрешаю своему сыну (дочери)___________________________________________________________,

                            (фамилия, имя, отчество)
участвовать в Открытом лично-командном «Рождественском турнире» по гиревому спорту среди юношей и девушек, которые будут проходить 12 января 2019 года в спортивном зале МБУК «ДК Шахтеров» по адресу: г. Березовский, ул. Карбышева,8.
С правилами соревнований ознакомлен (а) и согласен.

"____"__________ 2019 года                                             ___________________

                                                                                                                                                                                     (подпись)

